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P robiotic Eleven

B E N E F I T S

• Helps relieve ocasional gastrointestinal distr e s s ,
such as diarr h e a .

• Populates the gut with beneficial micr o f l o r a .
• S u p p o r ts digestion.
• Aids in the elimination of toxins.
• I m p r oves immune system functions.
• Regulates intestinal functions.

HOW IT WORKS

Multiple mechanisms of action are believed to be
responsible for the benefits of supplemental pro b i o t i c s .
Some are believed to secrete beneficial substances. Some
have the ability to adhere to the intestinal walls,
p reventing attachment and residence of less-friendly
m i c ro o rganisms. Immune benefits are partially attributed
to stimulation of Immunoglobulin A. Benevolent micro b e s
also participate in the decomposition of fecal matter,
contributing to nutrient absorption and pro d u c i n g
vitamins B, D and K as metabolic bypro d u c t s .1

NSP ADVA N TA G E

P robiotic Eleven is formulated with a blend of short -
and long-chain fructo-oligosaccharides (FOS),
which are non-digestible foodstuffs (fiber and
other oligosaccharides) that serve as food for the
p robiotics in the colon. Over 200 clinical studies
re p o rt health benefits of short-chain FOS, such as

A Comprehensive Pro b i o t i c
i m p roved mineral absorption and bone health, impro v e d
immunity and relief of occasional bloating, gas, sour
stomach and constipation.

SCIENTIFIC SUPPORT

L. plantarum, L. salivarius, S. thermophilus a n d L .
a c i d o p h i l u s have demonstrated the ability to break down
lactose, the milk sugar responsible for lactose-intolerance.
L. salivarius has demonstrated marked digestive support
for the stomach. L. bulgaricus and L. plantaru m a re
associated with immune activities.

I N G R E D I E N T S

Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium infantis,
Bifidobacterium longum, Lactobacillus bulgaricus, Lactobacillus
b revis, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus rh a m n o s u s ,
Lactobacillus salivarius, Streptococcus thermophilus, Lactobacillus
acidophilus, Lactobacillus casei and FOS (short- and long-
chain). Each capsule provides 6 billion live
m i c ro o rganisms. 

RECOMMENDED USE

Take 1–2 capsules daily. Recommended for use
following colon cleansing or other times of intestinal
imbalance. Keep refrigerated or fro z e n .

C O M P L E M E N TA RY PRODUCTS

• Nutritional: L. Reuteri, Gastro Health, Lactase Plus,
I rritable Bowel Fiber.

• Homeopathic: A l l e rg y, Candida, Detoxification,
Parasites, Viral Recovery.

• Essential Oils: Clove Bud, Cinnamon Leaf, Roman
C h a m o m i l e .

R E F E R E N C E S
1. Elmer, G.; Surawicz, C.M.; McFarland, C.V. “Biotherapeutic Agents:
A Neglected Modality for the Treatment and Prevention of Selected
Intestinal and Vaginal Infections.” JAMA 1996; 275 (11): 870-6.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.

P robiotics are live micro o rg a n i s m s
that exert many beneficial health eff e c t s .
They provide essential functions in the
body whose populations can be changed
by microbial interactions, stress, host
s e c retions and immune re s p o n s e s .

P robiotic Eleven contains 11
strains of important, gut-beneficial
o rganisms for promotion of gut health
and immune functions. This product is
recommended to populate the intestinal tract with a
variety of beneficial micro o rganisms that may be re m o v e d
in colon cleansing or after times of intestinal stre s s .



B E N E F I C I O S

• Ayuda a aliviar los problemas gastr o i n t e s t i n a l e s
ocasionales, tales como la diarrea. 

• Repuebla la microflora intestinal benéfica.
• Apoya la digestión.
• Ayuda en la eliminación de toxinas.
• Mejora las funciones del sistema inmunológico.
• Regula las funciones intestinales.

COMO ACTÚA

Se cree que existen múltiples mecanismos re s p o n s a b l e s
de los beneficios de la suplementación con pro b i ó t i c o s ,
c reyéndose que algunos segregan substancias benéficas.
Algunos tienen la capacidad de adherirse a las pare d e s
intestinales, previniendo la adhesión y resistencia de
m i c ro o rganismos dañinos. Los beneficios inmunológicos son
p a rcialmente atribuidos al estímulo de la Inmunoglobulina
A. La bacteria buena también participa en la descomposición
de la materia fecal, contribuyendo a la absorción de
nutrientes y produciendo vitaminas B, D y K como subpro-
ductos metabólicos 1.

LA VENTAJA DE PROBIOTIC ELEVEN DE NSP

P robiotic Eleven está formulado con una combinación
de fructooligosácaridos (FOS) de cadena corta y
l a rga (que son comestibles no digeribles, fibra y
o t ros oligosacáridos) que sirven de alimento para los
p robióticos en el colon. Más de 200 estudios
clínicos re p o rt a ron los beneficios de salud de los
FOS de cadena corta, tales como el mejoramiento
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P robióticos son micro o rg a n i s m o s
vivos que producen muchos beneficiosos
efectos para la salud. Proveen funciones
esenciales para el cuerpo; sus poblaciones
se destruyen por la interacción con
m i c robios dañinos, estrés, secreciones del
huésped y respuestas inmunológicas.

P robiotic Eleven contiene 11 especies
de micro o rganismos vivos que ejerc e n
muchos efectos benéficos y saludables
para la promoción de la salud y funciones inmunológicas.
Este producto está recomendado para repoblar el tracto
intestinal con una variedad de micro o rganismos benéficos que
pueden perderse por causa de una limpieza al colon, o después
de un desequilibrio intestinal. 

P robiotic Eleven
El probiótico total

de la absorción de minerales, la salud ósea, la inmunidad, y
el alivio de la hinchazón ventral ocasional, gas, estómago
agrio y estre ñ i m i e n t o .

APOYO CIENTÍFICO

L. plantárum, L. salivarius, S. thermóphilus y L.
a c i d ó p h i l u s han demostrado la capacidad de desagre g a r
(desdoblar) la lactosa, el azúcar de la leche responsable por la
intolerancia a los lácteos. L. salivarius ha demostrado tener
un marcado apoyo para el estómago. L. bulgáricus y L .
p l a n t á ru m están asociados con actividades inmunológicas.

I N G R E D I E N T E S

Bifidobactérium bífidum, Bifidobactérium infantis,
Bifidobactérium lóngum, Lactobacillus bulgáricus, Lactobacillus
b revis, Lactobacillus plantárum, Lactobacillus rh a m n o s u s ,
Lactobacillus salivarius, Streptococcus thermóphilus, Lactobacillus
acidóphilus y Lactobacillus caseii y FOS (de cadena corta y
l a rga). Cada cápsula provee 6 mil millones de micro o r-
ganismos vivos.

R E C O M E N D A C I Ó N

Tome 1 a 2 cápsulas diarias. Recomendado para usarse
después de una limpieza al colon o un desequilibrio
intestinal. Manténgase re f r i g e r a d o .

PRODUCTOS COMPLEMENTA R I O S

• Nutritivos: L. Reuteri, Gastro Health, Lactase Plus,
I rritable Bowel Fiber.

• Homeopáticos: A l l e rg y, Candida, Detoxification, Parasites,
Viral Recovery.

• Aceites esenciales: Clove Bud, Cinnamon Leaf, Roman
C h a m o m i l e .
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Su Especialista en Hierbas NSP es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está dirigido
para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enferm e d a d .


