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Carbo Grabbers is a 

natural supplement for weight 

management. With the help of 

amylase inhibitors contained in 

Carbo Grabbers, your body can 

now partially interfere with the 

enzymatic digestion of dietary 

starches.

Carbo Grabbers is a 

non-stimulant dietary supplement 

derived from northern white 

kidney beans that naturally and 

safely interferes with the digestion 

of starchy carbohydrates and may help reduce the calories 

available to your body.

Carbo Grabbers® with Foodbound Chromium

Benefits

• �Helps reduce the conversion of some starches to 
calories.

• �May help reduce available calories.
• �Minimizes the need to entirely avoid certain 

favored foods.
• �Helps the body’s efforts to maintain blood sugar 

levels already within the normal range.

how it works

Carbo Grabbers contains an amylase inhibitor 
derived from northern white kidney beans, which 
may help reduce the calories available to your body. 
It naturally and safely interferes with the digestion of 
starchy carbohydrates. Because the enzymatic breakdown 
of some dietary starch may be inhibited, these undigested 
starches can be carried through the intestinal tract where 
the body can eliminate them.

Get Rid of Excess Carbs

The addition of 18 mcg of patented, food-bound 
chromium per serving means Carbo Grabbers provides 
additional help toward maintaining blood sugar levels 
already within the normal range.

NSP advantage

NSP Carbo Grabbers is safe, made entirely of natural 
ingredients that may help prevent weight gain from 
starch intake.

Ingredients

Nature’s Sunshine uses a partially purified amylase 
inhibitor from Phaseolus vulgaris, a white kidney bean, 
which has the beneficial effect of partially blocking 
the enzymatic digestion of starchy carbohydrates in 
the human digestive tract. Also contains 18 mcg of 
foodbound* chromium per serving.

Recommended use

Take 1–2 capsules up to three times daily before 
eating foods high in carbohydrates. Do not take in 
combination with digestive enzymes that contain 
proteases.

Complementary Products

• �Nutritional: Fat Grabbers®, Psyllium Hulls.
• Essential Oils: Cellu-Tone.

*Improves absorption
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. 
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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Carbo Grabbers es un 

suplemento natural para el 

control de peso. Con la ayuda 

de inhibidores de amilasa de 

Carbo-Grabbers, tu cuerpo puede 

bloquear parcialmente la digestión 

de almidones de los alimentos.

Carbo-Grabbers es un 

suplemento alimenticio no 

estimulante, derivado de los 

frijoles blancos, que interviene 

en forma natural y segura en la 

digestión de carbohidratos con 

almidones y reduce la cantidad de calorías disponibles para 

tu cuerpo.

Carbo Grabbers® con cromo enlazable con los alimentos

Beneficios

• �Ayuda a reducir la conversión de algunos 
almidones en calorías.

• Reduce la cantidad de calorías disponibles.
• �Reduce la necesidad de evitar completamente 

ciertos alimentos que le gustan 
• �Ayuda al cuerpo en sus esfuerzos para mantener 

los niveles ya normales de azúcar sanguíneo.

Cómo actúa

Carbo-Grabbers contiene inhibidores de amilasa 
derivados de los frijoles blancos, que interviene en forma 
natural y segura en la digestión de carbohidratos con 
almidones y reduce la cantidad de calorías disponibles 
para tu cuerpo. Por causa que se puede inhibir la desagre-
gación enzimática de algunos almidones alimenticios, 
estos almidones no digeridos pueden pasar por el tracto 
intestinal, siendo eliminados por el cuerpo.

Elimine el exceso de carbohidratos

La adición de 18 µg de esta forma patentada de 
cromo que puede enlazarse con los alimentos (por 
porción) hace que Carbo Grabbers provea ayuda 
adicional para mantener los niveles ya normales de azúcar 
sanguíneo.

La ventaja de NSP

Carbo-Grabbers de NSP es seguro, hecho comple-
tamente de ingredientes naturales que ayudan a 
prevenir el aumento de peso por causa de la ingestión de 
almidones.

Ingredientes

Nature’s Sunshine usa un inhibidor de amilasa 
parcialmente purificado del Phaseolus vulgaris, un tipo de 
frijol blanco que tiene el beneficioso efecto de bloquear 
parcialmente la digestión enzimática de los carbohidratos 
con almidones en el tracto digestivo del ser humano. 
Además contiene 18µg de cromo (adherible a los 
alimentos) por porción.

Recomendación

Tome de 1 a 2 cápsulas antes de una comida alta 
en carbohidratos. No lo tome en combinación con otros 
productos que tengan enzimas de proteasa.

Productos complementarios

• �Nutritivos: Fat Grabbers®, Psyllium Hulls.
• Aceites esenciales: Cellu-Tone.

*Mejora la absorción.
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Tu Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Estos productos no están 
dirigidos para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.


