Nutri-Burn®

Lactose-Free, Whey Protein Drink Mix
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Athletes, active people =

and those looking for a meal
replacement often desire extra
protein in the diet to help build
and vepair muscle tissue. NSP
Nutri-Burn Protein Drink Mix
supplies pure whey protein and
calcium caseinate protein for a
powerful, muscle-building, meal
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replacement supplement.

BENEFITS

* Promotes lean muscle mass and fat-burning.

* Provides 25 grams of lactose-free whey protein per
serving.

¢ Helps boost energy levels.

¢ Provides 60 percent or more of the Daily Value of 14
essential vitamins and minerals.

* Goes down easily with great-tasting chocolate and
vanilla flavors.

HOW IT WORKS

metabolism while allowing additional energy needs to be met
by the body’s fat stores. Whey protein and conjugated linoleic
acid (CLA) enhance the buildup of lean muscle mass while
other ingredients, including green tea, help boost energy levels
and increase lypolysis.

Nutri-Burn’s protein matrix contains an optimal blend of
both whey protein and calcium caseinate protein. Whey protein
releases quickly into the body and is best for fast, efficient
muscle building and repair. Ideally, you should consume whey
protein within 45 minutes of exercise. Calcium caseinate offers
a sustained release of amino acids and may help curb appetite
longer than whey protein.

Nutri-Burn’s patented whey protein matrix is cross-flow
filtered and then filtered twice more. Ultra-filtration

ready for the body to use for muscle repair and energy.

NSP Nutri-Burn contains proprietary plant enzymes that help
break down protein molecules into smaller, more easily absorbed
amino acids. This helps the body more efficiently use the protein,
and helps to reduce gastrointestinal distress sometimes associated
with protein supplementation. Nutri-Burn also contains one gram
of prebiotic fiber (short chain fructo-oligosaccharides) per serving,
which is known to help maintain gut health.

SCIENTIFIC SUPPORT

Whey protein provides essential amino acids and has the
highest biological value of any protein supplement. Studies have
shown that CLA, an ingredient in Nutri-Burn, helps increase lean
body mass. L-carnitine is important for fat burning.

INGREDIENTS

Nutri-Burn contains protein matrix, fat matrix (including
CLA), fructose, cocoa powder (chocolate flavor only), milk calcium,
fructo-oligosaccharides, natural flavors, soy lecithin, magnesium
amino acid chelate, potassium citrate, xanthan gum, l-carnitine,
proteolytic plant enzyme blend, lo han fruit extract, sodium
chloride, mono and diglycerides, ascorbic acid, green tea extract,
potassium phosphate, calcium phosphate, stevia extract, vitamins
and minerals.

RECOMMENDED USE

Mix 2 rounded scoops of Nutri-Burn powder with approxi-
mately 12-16 ounces of cold water, or mix to taste. Best when
mixed in NSP Power Shaker.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

¢ Nutritional: MetaboMax Plus, MetaboStart® Plus, CLA.
* Homeopathic: Appetite Control, Exercise.
¢ Essential Oils: Cellu-Tone Blend.

Nutri-Burn Chocolate (15 servings, 915 grams)
Stock No. 3078-0

Nutri-Burn Vanilla (15 servings, 870 grams)
Stock No. 3080-0

removes all lactose and impurities, while maintaining
the integrity of the whey protein and preserving its
inherent amino acid profile. The result is high-quality,
lactose-free whey protein that is easily assimilated and

Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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Nutri-Burn®

Bebida Proteinica sin lactosa
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Los atletas, la gente active y
aquellos que buscan un reemplazo
alimenticio a menudo desean tener en
su alimentacion proteina extra, para
poder ayudar a desarvollar y reparar
el tejido muscular. Nutri-Burn de
NSP es una bebida proteinica que
suple proteina pura del suero de leche
y del caseinato de calcio, siendo un

poderoso suplemento de reemplazo
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alimenticio para formar misculos.

BENEFICIOS

* Promueve la masa muscular magra y la quema de grasas.

* Provee 25 gramos de proteina de suero de leche por porcién, sin
lactosa.

* Ayuda a mejorar los niveles de energia.

¢ Provee 60% o mas del valor diario de 14 vitaminas y minerales
esenciales.

* En deliciosos sabores: crema de chocolate y de vainilla.

cOMO ACTUA

Nutri-Burn provee nutrientes esenciales para apoyar el
metabolismo mientras permite obtener la energfa adicional necesaria de
la grasa corporal almacenada. La proteina del suero de la leche y el dcido
linoléico conjugado (CLA) mejoran el desarrollo de la masa muscular
magra, mientras que otros ingredientes, incluyendo el té verde (green
tea), ayuda a aumentar los niveles de energfa y la lipdlisis.

La matriz protefnica de Nutri-Burn contiene una combinacién
Optima tanto de proteina de suero de leche como de proteina de
caseinato de calcio. La proteina de suero de leche es usada rdpidamente
por el cuerpo, y es mejor para una forma rdpida y eficiente de reparar y
desarrollar masculos. En forma ideal se debe consumir proteina del suero
de leche cada 45 minutos de ejercicio. El citrato de calcio ofrece una
constante fuente de aminodcidos y puede ayudar a reducir el apetito mds
tiempo que con la proteina de suero de leche.

LA VENTAJA DE NSP

La base patentada de protefna de suero de leche en Nutri-Burn pasa
por un método de filtracién llamado “de flujo cruzado”, y sobre ello es
filtrado dos veces mds. Este proceso de ultra filtracién remueve toda la
lactosa e impurezas, mientras que mantiene la integridad de

Nutri-Burn de NSP contiene una base patentada de enzimas
boténicas que ayudan a desagregar las moléculas de la proteina, siendo los
aminodcidos mis pequefios y ficiles de absorber. Esto ayuda al cuerpo a usar
la proteina mds eficientemente, y ayuda a reducir los problemas gastro-
intestinales asociados algunas veces con la suplementacién de proteinas.
Cada porcién de Nutri-Burn ademds contiene un gramo de fibra prebidtica
(fructooligosacdrido de cadena corta), conocida por ayudar a mantener la
salud intestinal.

APOYO CIEN'I'IFICO

La proteina del suero de la eche provee al cuerpo aminodcidos
esenciales y tiene el valor bioldgico més alto que cualquier suplemento
proteinico. Los estudios han demostrado que el CLA, un ingrediente en la
férmula, incrementa la masa corporal magra. La L-carnitina es importante

para quemar grasa.

INGREDIEN'I'ES

Nutri-Burn contiene mattiz protefnica y de grasas (incluyendo el
CLA), fructosa, cocoa en polvo (sélo como saborizante), calcio de leche,
fructooligosacdridos, sabores naturales, lecitina de soja, aminodcido quelado
de magnesio, citrato de potasio, goma de xantdn, l-carnitina, combinacién
de enzimas de plantas proteoliticas, extracto de fruto de /o han, cloruro de
sodio, mono-4cido ascérbico y de diglicéridos, dcido ascérbico, extracto de
té verde (green tea), fosfato de potasio, fosfato de calcio, extracto de estevia,
vitaminas y minerales.

RECOMENDACION

Mezcle dos medidas colmadas de Nutri-Burn en polvo en aproxima-
damente 12 a 16 onzas de agua fria, o mezcle a gusto. Es mejor si se mezcla
en la coctelera NSP Power Shaker.

COMPLEMENTARY PRODUC'I‘S

¢ Nutritivos: MetaboMax Plus, MetaboStart® Plus, CLA.
* Homeopaticos: Appetite Control, Exercise.
¢ Aceites esenciales: Cellu-Tone Blend.

Nutri-Burn Chocolate (15 porciones, 915 gramos)
No. de stock 3078-0

Nutri-Burn Vanilla (15 porciones, 870 gramos)
No. de stock 3080-0

la proteina del suero de la leche y preserva su perfil inherente
de aminodcidos. El resultado es un suero de proteina de leche
de alta calidad y sin lactosa, que el cuerpo asimila ficilmente y
queda listo para ser usado para reparar mésculo y dar energfa.

Tu Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Estos productos no estdn

dirigidos para el diagndstico, tratamiento, cura o prevencidn de ninguna enfermedad.
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