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Licorice Root ATC (50)
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Licorice has long been recognized
for the natural sweetness of its deep-
sinking roots. It is known widely as a
candy flavoring, but its value goes far
beyond that. The
dietary use of licorice
goes back several
thousand years. Next
to ginseng, licorice is
the most popular herb
in Chinese formulas.

Licorice Root

BENEFITS

• Supports the adrenal glands.
• Provides lymphatic energy.
• Supports the liver and proper sugar balance.

HOW IT WORKS

Traditional herbalists use licorice root as a general
tonic and for respiratory support. It also supports the
liver. Most Chinese herb combinations use licorice to
balance the other herbs and to promote vitality. It has a
reputation for helping the entire body maintain balance
(particularly helpful to women who menstruate) and for
promoting well-being. Licorice contains triterpenoid
saponins, flavonoids, isoflavonoids, magnesium, silicon,
sodium and other beneficial constituents.

NSP ADVANTAGE

NSP uses only the highest quality Glycyrrhiza glabra
root. ATC concentrated capsules are processed using a
method called “ancient traditional concept” (ATC). ATC
processing yields a more concentrated product. The

Licorice Has Never Tasted So Sweet
liquid is drawn off at controlled temperatures before this
solvent-free product can be capsulated, thereby delivering
much more of the desired nutrients per capsule. ATC
concentrates are assimilated into the body at a much
faster rate.

INGREDIENTS

Each Licorice Root capsule contains 396 mg
Glycyrrhiza glabra root. Each ATC concentrated capsule
contains 410 mg Glycyrrhiza glabra root.

RECOMMENDED USE

Licorice Root capsules: Take 2 capsules with a meal
three times daily.

Licorice Root Liquid Herb: Take approximately
20–25 drops (1 ml) three times daily with water.

Licorice Root ATC Concentrated: Take 1 capsule
with meals twice daily.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: Gastro Health, Energ-V®, LH, Joint
Support, B-Complex.

• Homeopathic: Asthma, Cough Syrup, Fatigue/
Exhaustion, Inflammation.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
www.naturessunshine.com
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Licorice Root

BENEFICIOS

• Apoya las glándulas suprarrenales
• Provee energía linfática.
• Apoya al hígado y al equilibrio apropiado del azúcar.

CÓMO ACTÚA

Los herbolarios tradicionales usan la raíz del regaliz
como tónico general y para el apoyo del sistema respiratorio.
Además ayuda al hígado. Muchas combinaciones chinas usan
el regaliz para equilibrar otras hierbas y promover la
vitalidad. Tiene la reputación de ayudar completamente al
cuerpo manteniendo el equilibrio (particularmente ayuda a
la mujer que menstrúa) y promoviendo el bienestar general.
El regaliz contiene triterpenoides saponinos, flavonoides,
isoflavonoides, magnesio, sílice, sodio y otros constituyentes
benéficos.

LA VENTAJA DE LICORICE ROOT

NSP utiliza la raíz del regaliz Glycyrrhiza glabra de la
más alta calidad. Las cápsulas concentradas usan el
proceso ATC (del inglés “Ancient Tradicional

El regaliz, más dulce que nunca
Concept” o concepto tradicional antiguo). La operación ATC
permite obtener un producto más concentrado. El líquido se
obtiene a temperaturas controladas antes de su encapsulación,
sin solventes, y por ello otorgando mayor cantidad de
nutrientes por cápsula. Los nutrientes procesados por ATC se
asimilan más rápido.

INGREDIENTES

Cada cápsula de Licorice Root contiene 396 mg de raíz de
Glycyrrhiza glabra. Cada cápsula concentrada en ATC contiene
410 mg de raíz de Glycyrrhiza glabra.

RECOMENDACIÓN

Licorice Root (cápsulas): Tome 2 cápsulas con comida tres
veces al día.

Licorice Root (líquido): Tome aproximadamente 20 a 25
gotas con agua (1 ml) tres veces al día.

Licorice Root ATC Concentrated: Tome 1 cápsula con
comida dos veces al día.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutritivos: Gastro Health, Energ-V®, LH, Joint Support,
B-Complex.

• Homeopáticos: Asthma, Cough Syrup, Fatigue/Exhaustion,
Inflammation.
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Su Especialista en Hierbas es:

El regaliz se reconoce desde tiempo muy
antiguo por la dulzura natural de sus
raíces profundas. Es usado ampliamente
como saborizante de dulces, pero en
realidad tiene mayo
valor. Se ha usado el
regaliz por miles de
años. Junto al ginsén,
el regaliz es una de las
hierbas más populares
en las fórmulas chinas. 

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está dirigido

para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.
www.naturessunshine.com


