Cardio Assurance

A Valuable “Life Assurance” Policy

Your heart is one of the most important
organs in your body, and you can’t afford to
gamble with the bealth and safery of this
incredible muscle. NSP Cardio Assurance is a
blend of heart-benefiting ingredients designed

to support your heart and cardiovascular

system. Cardio Assurance combines the benefits e P i ]
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BENEFITS

¢ Helps the body’s effort to maintain healthy blood
vessels.

e Promotes circulation to peripheral tissues.

* Modulates blood flow.

¢ Provides antioxidant benefits.

Cardio Assurance contains several beneficial ingredients
that support the circulatory system.

Hawthorn Berries Extract: Hawthorn is one of the most
thoroughly researched herbs for heart and circulatory support.
Most of hawthorn’s heart benefits are attributed to its high
flavonoid content. Flavonoids are packed with antioxidant
protection and help maintain blood vessels and promote blood
flow in the heart arteries. Hawthorn also aids in reducing
cholesterol synthesis as well as facilitating the metabolism of
cholesterol in the liver.

Red Grape Extract: The heart-promoting components of
red grape extract are polyphenols and phenolic acids. One of
the most powerful polyphenols found in red grape extract is
resveratrol. Resveratrol helps maintain blood vessel tone.

Folic Acid, Vitamin B6 and Vitamin B12: These
vitamins work synergistically to metabolize homocysteine, an
amino acid that can damage blood vessel linings. Vitamin B6
also aids the synthesis of coenzyme-Q10, a heart-protecting

compound.

l-arginine may support the circulatory system by aiding blood
flow.

Tawurine: Taurine helps maintain blood pressure and
cholesterol levels already within the normal range.

L-proline: This amino acid is a precursor to hydroxy-
proline, one of the main constituents of collagen fibers. The
body uses collagen in the structural system as well as in the

cardiovascular system.

Cardio Assurance is only available from Nature’s
Sunshine. Its unique formulation of ingredients that benefit
the heart was the result of careful study. Our proprietary blend
of herbs like hawthorn combined with the other antioxidant
ingredients facilitate the effects of red grape extract to yield a
powerful, natural supplement for optimal heart health.

INGREDIENTS

Cardio Assurance contains hawthorn berries extract
(Crataegus oxycanthoides), red grape extract (Vitis vinifera),
vitamin B6, vitamin B12, folic acid, l-arginine, trimethylg-
lycine (TMG), taurine and l-proline.

RECOMMENDED USE

Take 1 capsule with a meal three times daily.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

e Nutritional: Co-Q10 products, Flax Seed Oil or Super
Omega-3 EPA and Capsicum, Gatlic & Parsley.

* Homeopathic: Distress Remedy.

¢ Essential Oils: Lemon BIO, Lavender Fine AOC, Ylang
Ylang Complete BIO.
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Trimethylglycine (TMG): TMG is an amino acid
that helps the body in maintaining homocysteine levels
that are already in the normal range.

L-arginine: In the body, this amino acid is

converted to nitric oxide. Nitric oxide influences the
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Contact your local NSP Herb Specialist:

proper function of blood vessels. Supplementation with

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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Cardio Assurance

Su seguro de vida y salud cardiovascular

El drgano mds importante de su cuerpo es el
corazon y no se puede corver el riesgo jugdndoselas
con la salud de este miisculo. Cardio Assurance de
NSP e¢s una combinacion de poderosos ingredientes
benéficos conocidos por su apoyo a las funciones del

corazon y al sistema cardiovascular.

BENEFICIOS

* Ayuda al cuerpo a que mantenga saludables las paredes
de los vasos sanguineos.

* Promueve la circulacién de los tejidos periféricos.

* Modula el flujo del torrente sanguineo.

¢ Provee antioxidantes benéficos.

cOMO ACTUA

Cardio Assurance contiene muchos ingredientes benéficos
que apoyan al sistema circulatorio.

Extracto de bayas de espino (Hawthorn): El hawthorn es
una de las hierbas mds investigadas para el apoyo circulatorio
y del corazén. Muchos de sus beneficios se atribuyen a su
alto contenido de flavonoides. Los flavonoides proporcionan
proteccién antioxidante y ayudan a mantener los vasos
sanguineos y a promover el flujo de sangre en las arterias
cardiacas. El hawthorn también ayuda a reducir la sintesis del
colesterol, asi como a facilitar el metabolismo del mismo en el
higado.

Extracto de uva roja (red grape): Los componentes de
la uva roja que promueven la salud del corazén son los dcidos
polifenoles y fenélicos. Uno de los mds poderosos polifenoles
que tiene el extracto de uva roja es el resveratrol. El resveratrol
ayuda a mantener el tono en los vasos sanguineos.

Acido félico, vitamina B6 y vitamina B12: Estas
vitaminas actan sinérgicamente para metabolizar la
homocisteina, un aminodcido que puede dafiar las paredes de
los vasos sanguineos. La vitamina B6 ademds ayuda a la sintesis
de la coenzima Q10, un componente cardioprotector.

Trimetilglicina (TMG): TMG es un aminoécido que

circulatorio ayudando al flujo sanguineo.

Taurina: La taurina ayuda a mantener los niveles
normales de presién sanguinea y de colesterol.

L-prolina: Este aminodcido es un precursor de la hidroxi-
prolina, uno de los principales constituyentes de las fibras de
coldgeno. El cuerpo usa el coldgeno en el sistema estructural,

asi como en el sistema cardiovascular.

LA VENTAJA DE CARDIO ASSURANCE

Como resultado de larga investigacién y pruebas profundas,
Cardio Assurance es una férmula exclusiva disponible s6lo en
Nature’s Sunshine. Contiene una combinacién patentada de
hierbas, como el Hawthorn, mezclada con otros ingredientes
antioxidantes que apoyan los efectos del extracto de uva roja,
proporcionando una poderosa suplementacién natural 6ptima

para beneficiar la salud de su corazén.

Cardio Assurance contiene extractos de hawthorn berries
(Crataegus oxycanthoides) y de uva roja (Vitis vinifera), vitamina
B6, vitamina B12, 4cido fdlico, l-arginina, trimetilglicina
(TMG), taurina y I-prolina.

Tome 1 cdpsula con las comidas 3 veces al dfa.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

® Nutritivos: Co-Q10 products, Flax Seed Oil o Super
Omega-3 EPA y Capsicum, Garlic & Parsley.

* Homeopiticos: Distress Remedy.

® Aceites esenciales: Lemon BIO, Lavender Fine AOC,
Ylang Ylang Complete BIO
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ayuda al cuerpo a mantener los niveles normales de
homocisteina.

L-arginina: Este aminodcido se convierte en
el cuerpo en 6xido nitrico. El 6xido nitrico influye

en la funcién apropiada de los vasos sanguineos. La
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Su Especialista en Hierbas es:

suplementacién con l-arginina puede apoyar el sistema

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no estd

dirigido para el diagndstico, tratamiento, cura o prevencion de ninguna enfermedad.
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